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L’Association Sporting Club Des Copains (A.S.C.D.C) arrive au terme de sa 7ème année d’existence. C’est encore 

un club jeune mais déjà plein d’histoires et plein d’aventure humaine et sportive.  

Ce club, créé à la base par une bande de copains (footeux et non footeux) a traversé pas mal de choses, que ce soit 

sur un plan sportif (3ème division, montée en Promotion de deuxième division, maintien, loisirs, etc.) ou sur un 

plan humains (fiestas illimitées, soirées foot Coupe du Monde, repas chez les uns et les autres, soirées bouffe du 

vendredi, etc.). Cette image de copains est et doit être forte ! je suis fier qu’elle le soit !! 

Bref, l’ASCDC se veut toujours être une petite famille pleine d’envie et de reconnaissance.  

En peu de temps, le club a réussi à mettre en place des actions au profit d’associations caritatives que peu de club 

ont réussi à faire (restos du cœur depuis 6 ans, Soleil Afelt depuis 2 ans) et des manifestations pour que chacun 

apprenne à se connaître.  
 

Cette saison, l’ASCDC repartait sur les mêmes valeurs  qui font la force indéniable du club de l’ASCDC.  

L’ASCDC est un club d’Avenir ; Solidaire ; Combatif ; Déterminé composé de Copains !! 

Cette année, le bureau tout entier a connu des changements dans leur vie, ce qui n’était encore moins évident de 

faire vivre et de dynamiser l’association.  

Cependant, l’ASCDC s’était fixé plusieurs objectifs :  

- Sportifs : avec la participation aux plateaux à 7, la coupe de futsal, le championnat et la coupe loisirs et d’y 

faire bonne figure 

- Caritatifs : avec les deux tournois en lien avec des assos généreuses 

- Interne : avec les nombreux projets du club (1
ère

 soirée, soirée de noel, grande soirée, tournée es grands ducs) 

- Interne : avec les recherches de sponsors, d’aides/ les actions d’autofinancements (tombola, brioches, 

saucissons) 

Elles vous seront exposées lors de cette assemblée générale.  

 

Avant toute chose, je souhaiterais tirer un grand coup de chapeau à ce bureau qui m’aide et me soutien dans la 

bonne dynamique du club des copains. Par un poème –réadapté – je voudrais leur rendre hommage.  

 
Dans un monde où le temps s’enfuit à toute allure, 
Dans un monde où l’argent impose sa culture, 
Dans un monde où, parfois, l’indifférence isole, 
Les anges existent encore ; ce sont les bénévoles. 
 

Ces gens qui, par souci du sort de leur prochain/ leur copain 
Prennent un peu de leurs temps pour tendre la main, 
En s’oubliant parfois, ces gens se dévouent, 
Ne les cherchez pas loin, car ils sont parmi nous. 
 

Étant fort discrets, ils ne demandent rien ; Ni argent… Ni merci… 
Tout ce qu’ils offrent, c’est leur soutien. 
Cependant, ce qu’ils donnent n’a pas de prix 
Rien ne peut l’acheter ; C’est une partie de leur vie. 
 

Et c’est grâce à eux…Si des repas, des matchs, des animations, pour certains 
Reste des moments de magie plutôt que de chagrin ! 
 

Alors juste pour vous, voici notre souhait : 
« Puissiez-vous recevoir autant que vous donnez ! » 
 
 
 
 
 
 
 



Rappel  
 

La charte et les 10° commandements  
L’A.S.C.D.C tente de mettre en place une charte depuis 7 ans que tous les joueurs ont pu avoir en main cette 

saison et qui est toujours consultable sur le site en première page.  

C’est une sorte de règlement intérieur « moral » que les anciens du club ont rédigé. Ce qui, pour les membres du 

bureau et les anciens restent très importants. Constats : 

 

En plus :  
Point 4 : Adopter une attitude exemplaire  
L’ASCDC est un club jeune et nous nous devons de véhiculer une bonne image du club. Cela passe donc par 
l’adoption d’une attitude exemplaire et décente chaque week-end sur l’ensemble des terrains. Se comporter en 
adulte responsable, c’est respecter l’adversaire, les arbitres, les spectateurs, les enfants qui nous regardent. Le 
foot est avant tout un jeu et nous sommes tous là pour nous faire plaisir. Tout comportement anti-sportif sera 
donc sanctionné par le bureau.  
 

Point 5 : Le lavage des maillots  
L’ASCDC est un club sans grands moyens financiers. Il sera donc demandé à chaque joueur de laver au cours de 
l’année au moins 1 fois le jeu de maillots utilisé le week-end.  
Tout le monde a joué le jeu ! Bravo à tous !! 

 
En mitigé  
Point 1 : Prévenir en cas d’absence  
Pour faciliter à la fois l’organisation des matchs et donc éviter à l’entraîneur de passer des heures au téléphone 
pour savoir si tel ou tel joueur seront présent le vendredi, nous vous demandons de prévenir au plus tard le 
mercredi soir en cas d’absence le WE suivant..  
Rappel : pour les entraînements, en cas d’absence, un p’tit coup de fil à l’entraîneur est également bienvenu. 
L’organisation en sera facilitée !  
Il demeure très dur de mobiliser les joueurs sur une saison (surtout en loisirs !) et très énervant de courir après 
tout le monde (souvent les mêmes personnes, à certaines périodes)pour les entrainements comme pour les 
matchs ! 
 

Point 6 : La participation à la vie du club  
En marge de la pratique du futchteball, plusieurs évènements seront organisés au cours de l’année : repas, 
soirées, tombola tournois. Pour créer une ambiance sympathique et pour la bonne vie du Club (ces actions 
ramènent un peu d’argent dans les caisses), la participation à ces évènements est vivement souhaitée.  
Bravo aux réguliers, aux participants ! Ceux là mêmes qui font le coeur de l’ASCDC !  
L’investissement n’est pas et ne peut être le même pour tous mais le foot conso n’a jamais été dans les 

valeurs du club  
 
La charte  rejoint complètement l’idée que l’ASCDC est une petite famille. Il appartient à chacun de se rendre 

disponible, de prévenir, de participer plus régulièrement.  

Ce club se veut  le contraire du foot conso !! Un minimum d’implication et d’investissement est donc souhaitable 

de la part de chacun pour faire en sorte que l’Association Sporting Club des Copains soit une réalité.  

Après 1 année parmi nous, j’attends donc un peu plus de la part des tous les nouveaux joueurs qui vont remettre 

ça avec l’ASCDC. On s’aperçoit que les joueurs qui passent 1 saison, bizarrement baisse en motivation, 

participation et régularité.  

Pour construire quelque chose, il faut du temps. Après  7saisons toutes aussi différentes les unes des autres, le 

club se nourrit de chacune d’entre elles afin d’en ressortir plus fort.  

 



Les 10 commandements de l’ASCDC 
 
Depuis la saison 2009 – 2010, les membres du bureau de l’ASCDCopains ont décidé de renouveler et de 
dynamiser la chartre chère au « code moral » du club.  
 

Loin de nous l’idée au travers de ces 10 commandements new look d’instaurer un cadre rigide peu propice aux échanges et à 
la convivialité, bases solides de la création du club des copains.  
Cependant, qui dit sport collectif, et aux dernières nouvelles le foot en est un, dit aussi respect de certains éléments 
fondamentaux afin de vivre une saison sportive épanouissante pour tous : joueurs, dirigeants et supporter !  
Des valeurs chères au club - solidarité, amitié, respect, fair play, collectif, altruisme - sont un véritable principe de fonctionnement et 
de vie interne à l’association.  
Par les points suivants, les joueurs et membres du club s’engagent à faire vivre l’ASCDCopains :  
 

1- Des buts tu marqueras mais le jeu à la ba-balle tu éviteras.  
 

2- Aux valeurs associatives tu adhèreras sinon ça chiera.  
 

3- Le football c’est le collectif ensemble et surtout pas tout seul, oui c’est ça !  
 

4- Des femmes tu apporteras ou Nathalie tu contenteras.  
 

5-  Aux entraînements tu viendras ou tu avertiras si tu ne viens pas.  
 

6- Du site une vision synoptique tu auras.  
 

7- Aux bouffes et aux lavages de maillots tu participeras.  
 

8- Le melon tu ne prendras même si 10 à 1 tu gagnas.  
 

9- A maître « Gana » William Godet ton gîte, ton couvert et ta femme tu donneras 
10- Et maintenant « Leffe toi et bois ! » (baptême)  

 

L’humour et la fiesta sont deux rouages essentiels dans la vie de l’ASCDCopains !! 
Pour que le mot « COPAINS » ne soit jamais un vain mot … 

Bienvenue à l’Association Sporting Club Des Copains 

 
Les 10 commandements :  
On voit par certains articles (4 – 9 – 10) qu’on ne doit pas prendre au sérieux  

On voit par d’autres, les véritables supports sportifs (1 – 3 – 5), et ce sur quoi le club insiste c a d collectif, 

humilité et respect  

Pour finir, avec ceux qui restent (2 -6 – 7 – 8), on voit de suite le minimum d’implication demandé à chacun pour 

et envers le club.  

Ces deux supports ont tous été rédigés en concertation – après réflexion - en bureau afin de pouvoir créer une 

base solide et durable, et de démontrer ce sur quoi l’ASC Copains se base depuis bientôt 7 ans !  

Pour la prochaine saison, des modifications seront apportées à ces documents.  

 

Pour finir, je tiens simplement à remercier :  

-> Nos principaux sponsors et autres partenaires qui nous ont bien aidé et l’ont démontré cette saison de 

manière très forte.  
 

- Mino par sa disponibilité et sa compréhension pour nos bouffes.   
 

- HCM et maintenant Choco pour tout le travail effectué sur le site.  

 

- La mairie d’Angers, le District de football , et le soccaroo center pour sa disponibilité  

 

    
 


