BILAN SPORTIF
SAISON 2010 - 2011

Effectif :

Cette saison, I’ASCDC est partie avec un effectif encore une fois pas mal renouvelé depuis 1’an
passé, mais avec une ossature forte. 13 arrivées pour 11 départ et 18 de I’an passé.
Arrivées : Départ :

Antoine BOURDY (étude ailleurs)

Bruno ARGULO (travail)

Etienne JEGO (étude ailleurs)

Frangois MICHAUD (arrét sport)

Frédéric DAVID (Ponts de Cé)

Ludovic GRAVOUILLE (arrét sport)
Mathieu GONOT GASCHARD (arrét sport)
Rémi AUDUREAU (étude ailleurs)
Sébastien BICHASCLE (arrét sport)
Thibault GRAVOUEILLE (arrét sport)

Alexis VERNIAU

Antoine HORREAU
Antoine MARAIS

Antoine PELLETIER
Christophe BAROUX

Jean Christophe SUZANNE
Julien Van SIMAEYS

Marc DAVID

Matthieu DUCOURET
Mickael GUERRIF

Sébastien MORUCCI
Vincent GOUPIL
Wilfried CESBRON
David GERMON

3
Entraineur [:

2 William GODET

1
, L4
Défenseurs )?

2 Antoine HORREAU

& Arnaud GESLIN

2 David BRU

2 Gwen BELLEC

& Jean Christophe SUZANNE
2 Kevin MAHOT

2 Olivier JOALLAND

2 Philippe De Oliveira

& Vincent GOUPIL

& william DIALLO
Mickael guérif

Attaquants “‘J;d

2 Alexis VERNIAU

& Christophe BAROUX
& Franck GUILLAU

2 Gastan DROUET

& Matthieu DUCOURET

HGardien de but

Wilfried CESBRON &

—Z‘Milieux de terrain

Antoine MARAIS &
Antoine PELLETIER &
David CHARRIER &
Jérémy MALLET &
Julien RICORDEAU &
Julien Van SIMAEYS &
Maél MESSAOUDI &
Marc DAVID &

David Germon 83
Sébastien MORUCCI &
Sylvain LHUISSIER &
Vincent GUILLERM &
William GODET &

Dirigeants

Alain BUSSEREAU &
Fabrice PASQUIER &
William DIALLO &
William GODET &

Vincent PERROUIN (Belgique)



L’ASCDC comptait une trentaine de joueurs pour cette saison 2010 - 2011
Championnat

Cette saison 2010 — 2011 est la quatrieme dans I’histoire du club a étre inscrite dans le championnat
loisirs du Maine et Loire. L’ ASCDC était placé dans le groupe A composée de :

Beaucouzé - Montreuil Juigné - ASEP - ASCEE

La Doutre - Médico Social - St Georges - St Gemmes
Lac de Maine 1 - Lac de Maine 2 - Avrillé - CSAG (forfait)
St Lambert la Potherie - ASCDC

En loisirs ; il ne doit pas y avoir de classement pour empécher [’esprit compétition. Cependant, tous les
Joueurs sont pareils : on rentre sur un terrain en ayant un minimum d’esprit combatif, ce qui inclue [’envie de
gagner ! Ensuite, chaque club est libre de prendre les infos ou non.

11 a été toujours treés dur de récupérer les résultats de chacune des équipes. 1l s’avere qu’avec les données
récupérées, I’équipe de ’ASCDC se place premiére de son groupe. Des équipes ayant déclarées forfait ou ne
pouvant jouer sont déclarées perdantes.

Reésultats :

Vendredi 10 septembre 2010 - 20H00
Angers Lac De Maine 2 Angers Copains

tembre 2010 - 20H0O0
Angers Copains St Georges Fc Loisir

Vendredi 17 se

Buteurs : Alexis — syl20 - Julio
Vendredi 24 septembre 2010 - 20H00

Angers Copains Ste Gemmes/loire O.

Buteurs : Alexis x 3 — Marco x 2 — Maél
Vendredi 01 octobre 2010 - 20H00
Angers Copains Angers As C.E.E.

Buteurs : julio x 2, coucouille, francky, sebb

Vendredi 08 octobre 2010 - 20H00
Beaucouze Sc Angers Copains
Buteurs : Coucouille X 3, francky, mael, alexis, julio, wilfried
Vendredi 15 octobre 2010 - 20H00
Angers Lac De Maine Angers Copains
Buteurs : mael, choco, julio, yohann
Vendredi 22 octobre 2010 - 20H00

St Lambert Potherie Angers Copains
Buteurs : julio

Vendredi 05 novembre 2010 - 20H00
Angers Copains Angers Medico Social
Buteurs : Alexis, Gaetan et Yohann
Vendredi 19 novembre 2010 - 20H00
Avrille As 49 Angers Copains
Buteurs : Alexis — coucouille - mael
Vendredi 26 novembre 2010 - 20H00
Angers Copains Montreuil Juigne
Buteurs : elmander - marco
Vendredi 03 décembre 2010 - 20H00
Angers Asep Angers Copains
Buteurs : alexis x 2 - JC - mamat
Vendredi 10 décembre 2010 - 20H00

Angers Copains Angers Doutre Sc
Forfait

Vendredi 14 janvier 2011 - 20H00

2 Forfait général Angers Copains

Vendredi 21 janvier 2011 - 20H0O0



Angers Copains Angers Lac De Maine 2

Vendredi 28 janvier 2011 - 20H00

St Georges Fc Loisir Angers Copains
Buteurs . sebby, coucouille, syl20 x 2

Vendredi 11 février 2011 - 20HO0
Ste Gemmes/loire O. Angers Copains

Buteurs : sebby, alexis et vince x 2.
Vendredi 18 février 2011 - 20H00

Angers As C.E.E. Angers Copains

Buteurs : Alexis(x2) coucouille et julio
Vendredi 11 mars 2011 - 20H00

Angers Copains Beaucouze Sc

Vendredi 18 mars 2011 - 20H00

Angers Copains Angers Lac De Maine
Buteurs : mael — julio — sebby x 2

Vendredi 25 mars 2011 - 20H00
Angers Copains St Lambert Potherie
Forfait
Vendredi 08 avril 2011 - 20H00
Angers Medico Social Angers Copains

Vendredi 15 avril 2011 - 20H00
Angers Copains Avrille As 49

Buteurs : mael (2), mike, julio, alex (3
Vendredi 29 avril 2011 - 20H00
Montreuil Juigne Angers Copains

Buteurs : mael, julio X 2, coucouille, syl20
Vendredi 13 mai 2011 - 20H00
Angers Copains Angers Asep

Buteurs : Marco, Mael, Mael, Choco, Maxime

Vendredi 20 mai 2011 - 20H00
Angers Doutre Sc Forfait Angers Copains

Vendredi 27 mai 2011 - 20H00
Angers Copains - Exempt Csag 2

Forfait général

Total des points championnat (victoire 4 pts - nul 2 pts — défaite 1 pt) : a vous de faire le compte !
Matchs non joués : 5 forfaits (= victoire) et 4 non joués

Matchs gagnés : 21 — matchs perdus : 1 — matchs nul : 1

Match a domicile : 10 victoires — 0 nul et 0 défaite — 3 forfaits — 2 non joués

Match extérieur : 7 victoires — 1 nul — 1 défaite — 2 forfaits — 2 non joués

Goal average (championnat) :

Buts pour : 90(dont 4 forfaits, soit 12 buts) - Buts contre : 22 - Différence : + 68 buts

Sachant que les forfaits ne représentent QUE 3 a 0 et que les scores auraient pu étre bien plus amples, et qu’il
y a eut 3 matchs non joués.

De part ses chiffres, on voit bien que 1’équipe est résolument porté vers 1’offensive. Cette qualité traduit une
envie de jouer de I’avant et une conquéte dans le jeu. Les 22 buts contre (10 I’an passé) traduisent le manque
de lien antre les lignes, que ce soit dans le jeu et dans le comportement. Le groupe se doit de jouer plus en
bloc afin de combler les lacunes et déficits.

Buteurs :
- Alexis 13 buts - sebby 5 buts
- Syl20 et Marco 4 buts - Julio et mael 10 buts
- Coucouille 8 buts - Francky, vince et choco 3 buts -

- Gaetan, JC, mamat, wilfried, elmander, yohann , maxime, phil G 1 but



La coupe de ’amitié

Cofit de I’inscription : 40€.

Premier tour joué dans le segréen a Villemoisan. Ce fut un match apre, joué dans un bon état d’esprit ;
combatifs et soudés ! ce genre de match n’est pas du tout « loisirs » au premier sens du terme mais demeure
beaucoup plus intéressant dans le jeu et dans I’enjeu. Un match plus intéressant qu’en championnat ! Victoire
4al.

Second tour joué dans le choletais a St Léger — Bégrolles en mauges. Match une nouvelle fois joué a
I’extérieur (bizarre, bizarre ...). La encore une équipe et une toute autre confrontation qu’en championnat. Ce
match était a la portée de I’ ASCDC. La domination en témoigne mais la stérilité offensive (maladresse —
conviction) était trop forte. Attaquer fortement expose toujours défensivement. Deux erreurs individuelles
ont malheureusement fait peser la balance du mauvais coté.

Encore une fois, le club est sorti trop tot dans cette seule compétition.

Il reste évident que les joueurs doivent aborder ces matchs avec une envie plus forte, c’est ce qui fera toute la
différence. La saison prochaine —avec un effectif stable et de nouvelles arrivées — devra permettre au club
d’aller plus loin.

Globalement
Encore une belle saison de I’ ASCDC. Les chiffres sont élogieux.
Comme en début de chaque saison, le mot d’ordre est de se faire plaisir, par le collectif et par I’envie de
jouer (indirectement de gagner).
Les valeurs sportives et humaines entrent bien en ligne de compte ! On parle a I’ASCDC de solidarité,
d’amitié, d’humilité, de combativité et d’altruisme. Au travers de ces valeurs chéres au bureau de I’ASCDC,
il est évident les matchs se gagnent (ou se perdent) de cette maniere ; en les respectant. Si chacun peut,
méme de maniere irrégulicre, respecter et démontrer ce sur quoi le club insiste, les résultats et la vie de
groupe ne peuvent étre que positive !
Or, a 30 bonshommes, cela n’était pas chose aisé. Le foot conso est pour deux ou trois personnes maximum
partie intégrante du loisir (je renvoie au mot du président) ; le fait d’estimer qu’a 30 joueurs, ¢a va toujours
aller ; le fait de ne pas réussir a trouver sa place car moins présents au club (via le site, les bouffes, etc.),
donc moins « copain », on peut oublier ces valeurs qui font notre équipe.
Cette saison, les présences ont été encore plus fortes, mais souvent relancées, matchs comme entrainements.
Le jeu produit s’est avéré parfois tres collectif, solide et complet. Bref, bien que le discours répétitif du coach
soit a la longue, lourd & entendre (entrainement comme match), celui-ci s’est toujours basé sur les valeurs du
club. Le groupe a progressé tout au long de la saison, mais de maniere irréguliere.
La force de I’ASCDC, c’est son collectif ! Bravo a tous les joueurs.
Cette saison 2010 — 2011 a vu deux parties de championnats bien distinctes. Une premiere ol I’ensemble des
joueurs a bien participé, appris et se sont (re)découverts. Une seconde ot les plus motivés, les « copains »
ont bien suivi la vie du club.

Cette saison 2010 — 2011 était une saison transitoire sur plusieurs points.

1" : les entrainements et les matchs. C’est la premiére saison qu’ils ont été gérés par plusieurs personnes.
Ceci afin de garantir la cohésion des membres du bureau et I’'implication des joueurs. De méme, il était
souhaité d’étre plus «souple » envers le football loisirs, ce qui ne correspond pas forcément aux besoins des
joueurs du club.

Causes a effets 7! Le groupe est resté costaud mais les relachements collectifs ont été bien plus présents
(individuellement).De plus, c’est la premiere saison que de rares velléités individuelles ont été dans la tres
bonne vie de I’équipe.

Les présences ont été plus conséquente cette saison et le forum a globalement bien servi pour faire le lien.
2°™ - Iq vie du groupe. Les bouffes, les sorties, les soccaros, les matchs TV ont été nombreux. Le groupe a
bien vécu, mais il existe toujours des périodes moins dynamiques (qui sont liés au plan sportif).

3% : les projets sportifs.

La premiere collaboration de I’ASCDC aux plateaux « foot a 7 » corporatif a été positive ! Cela a permit de
recruter des joueurs pour ce challenge sportif (qui s’est arrété beaucoup trop tot), et d’y faire trés bonne




figure.

De méme, la participation a la coupe de France futsal corporatif a été sympathique sportivement mais pas
forcément rentable financierement.

Le championnat loisirs était 'une des priorités du club et cela s’est avéré tres positif, tant au niveau des
résultats que la bonne vie du groupe.

La coupe des loisirs s’est arrétée trop tot (1/8 finale). Malgré un bloc de joueurs soudés, cette aventure s’est
finie une nouvelle fois dans le choletais.

Les 2 tournois caritatifs du club (restos et Afelt) ont démontré toute la bonne santé de notre association et
des valeurs fortes qui sont a suivre.

Le club — parti avec environ 30 joueurs — a joué toute une partie de la saison avec a peine 20 joueurs
réguliers. Ce groupe la demeure une véritable fierté, tant au niveau sportif qu’humain. Un grand bravo aux
joueurs — bénévoles — qui donnent toute la dimension du mot « Copains » !

La saison prochaine

Ce sera la 5°™ en loisirs ; donc encore un nouveau championnat, une nouvelle équipe, nouvelle dynamique,
nouveau fonctionnement. Il est clair que confirmer tous les ans est de plus en plus difficile (relachement de
chacun — notamment des jeunes « anciens » - baisse de motivation, manque d’humilité et de gagner —
implication moins forte, etc.), je mets donc tout le club en garde !!!

Et bien au contraire, j’espere que chacun s’appuiera sur I’expérience et la parcours acquis ensemble pour

aller et démontrer encore et toujours plus.

Restons mobilisé DES LE DEBUT DE SAISON (reprise du championnat mi septembre). Une dynamique
associative se construit ENSEMBLE pour un méme projet

Pour 2011 — 2012, I’ASCDC repart en championnat loisirs. Une réunion est prévue fin juillet au district.

L’ ASCDC sera dans le groupe A, sur le secteur d’ Angers.

On compte généralement 10 départs / saison pour diverses raisons. Il est de méme pour cette saison. 4
départs sont officiels, et 4 arrivées sont déja faites. Sans compter 7 éventuelles nouveaux, et les joueurs qui
vont nous contacter via la site du club durant I’été.

Sur environ 30 joueurs cette saison, il y a eut 4 joueurs fantdmes (jamais joué !) ; 3 arréts en cours de saison
(mutations taf / arrét) ; ce qui démontre 1’importance de recruter dés maintenant.

Le projet de créer une équipe vétéran est a I’étude ainsi que la participation au « plateau de foot a 7 » (sur
terrain synthétique) une fois tous les deux mois.
La perspective de participer aux tournois de futsal entreprise (octobre, février) est toujours d’actualité



Saison prochaine : loisirs et vétérans : vétérans peuvent jouer en loisirs !

Football loisirs

Football vétérans

Déroulement :

Matchs vendredi soir + repas
mai)

Terrain ville d’ Angers (stade frémur)
Arbitrage maison - gratuit
Championnat - Coupe des loisirs

3™ mi temps (septembre 2

Déroulement :

Matchs dimanche matin

(septembre a mai)

Terrain ville d’ Angers (stade Arceau)
Arbitrage autre - gratuit
Championnat - Coupe de I’amitié

Entrainement :

Mercredi soir 20h — 21h30 stade marcel Nauleau
(fin aout a juin)

Matériels :

Ballons — plots -Mini buts Kipsta - Chasubles
Pharmacie

Entrainement :

Mercredi soir 20h — 21h30 stade marcel Nauleau
(fin aout a juin)

Matériels :

Ballons — plots -Mini buts Kipsta - Chasubles
Pharmacie

Equipement :
Coupe vents (nouveau)

Maillots bleus et blancs rayés
Pharmacie- Ballons matchs
Voir pour sweats ou survétements

Equipement :
Coupe vents

Maillots bleus et blancs rayés (nouveau)
Pharmacie- Ballons matchs
Voir pour sweats ou survétements

Effectif :

Restent au club départ 222
Davidof sebby

Kévin mike ouarzazate
Mael phil Oliv. gwenn
Coucouille JC

Francky Gaetan

Julio Olivier

Will D ouarzazate

Chtiju

Alexis

Marco

Syl20

Arrivées : Arrivées ??

Etienne + 1 frére nono Pote marco
Richard + 1 Potes Alexis

Maxime + 1 Freddy (beaucouzé) + 2
Fanfan

Sans faire de pub via le site ! ni autrement !!

Effectif :

Restent au club
Wilfried

Fabrice

L1L1

Coach

Nono

David G

Phil G

Choco Elmander
Mamat Vince

Arrivées : Arrivées ??

Tof Laurent B

Gd seb Fabrice D

Alexandre Potes Gd Seb
Mecs ASCEE
Manu Mainguy

Sans faire de pub via le site ! ni autrement !!

thierry L

Responsable sportif : francky - kévin

Responsable sportif : _coach - fab

Responsable secrétaire —clubs : Maél - William

Responsable secrétaire —clubs : coach — L1L1

Responsable équipement — pharma : coucouille - julio

Responsable équipement — pharma : nono - elmander

Responsable district : Maél - William
(feuille — infos) :

Responsable district 1111 - fab
(feuille — infos) :

Responsable bouffe : Franck — Julio — syl20

Responsable buvette : .11 — wilfried — tof







